Dr. Arabin GmbH & Co. KG

Alfred-Herrhausen-Str. 44 | D - 58455 Witten
T +49 (0)2302 189214 | F +49 (0)2302 189216
www.dr-arabin.de | Email: info@dr-arabin.de

Produktiibersicht

Alle Original Dr. Arabin Pessare bestehen aus vertrdglichem Silikon.

Jedes Pessar ist nur zur Anwendung an einer Patientin bestimmt.

Das Material ist mit aldehydischen Desinfektionsreinigern kompatibel (z.B. Gigasept FF
neu) und geeignet fiir Dampfsterilisation bis 134°C/3,8 bar bzw. Heilluftsterilisation bis
250°C.

Es sollte prinzipiell das Pessar mit dem kleinsten Umfang eingelegt werden, das hélt.

Der Erfolg der Pessar-Therapie hdngt von der ordnungsgeméfien Anpassung und einem
regelméfBigen Wechsel ab.

Die zunehmende Eigenverantwortlichkeit der Patientin sowie die Verpflichtung des Arztes,
sich fiir eine minimal invasive, kostengiinstige und doch effektive Therapie zu entscheiden,

spielen dabei eine wesentliche Rolle.

Als Service stehen Ihnen fiir besondere Fragen und Beratung erfahrene Frauendrzte unter
info@dr-arabin.de zur Verfiigung.

Stand: September 2009



Ring Pessare

Grofie Artikel Nr. Pharma-Nr.
50 mm R 050 PZN: 4806119
55 mm R 055 PZN: 4806125
60 mm R 060 PZN: 4806131
65 mm R 065 PZN: 4806148
70 mm R 070 PZN: 48061 54
75 mm R 075 PZN: 4806160
80 mm R 080 PZN: 4806177
85 mm R 085 PZN: 48061 83
90 mm R 090 PZN: 4806208
95 mm R 095 PZN: 48062 14
100 mm R 100 PZN: 4806220
Dicker Ring
Grofle Artikel Nr. Pharma-Nr.
50 mm DR 050 PZN: 4806237
55 mm DR 055 PZN: 4806243
60 mm DR 060 PZN: 48062 66
65 mm DR 065 PZN: 4806272
70 mm DR 070 PZN: 48062 89
75 mm DR 075 PZN: 4806295
80 mm DR 080 PZN: 4806303
85 mm DR 085 PZN: 4806326
90 mm DR 090 PZN: 4806332
95 mm DR 095 PZN: 4806349
100 mm DR 100 PZN: 4806355
Schalen Pessar
Grofie Artikel Nr. Pharma-Nr.
55 mm SP 055 PZN: 48064 50
60 mm SP 060 PZN: 4806467
65 mm SP 065 PZN: 4806473
ﬁ 70 mm SP 070 PZN: 4806496
0 75 mm SP 075 PZN: 4806504
= 80 mm SP 080 PZN: 4806510
85 mm SP 085 PZN: 4806527
90 mm SP 090 PZN: 4806533
95 mm SP 095 PZN: 8526670
Siebschalen Pessar
Grofle Artikel Nr. Pharma-Nr.
55 mm SSP 055 PZN: 4806556
60 mm SSP 060 PZN: 48065 62
65 mm SSP 065 PZN: 4806579
70 mm SSP 070 PZN: 4806585
75 mm SSP 075 PZN: 4806591
80 mm SSP 080 PZN: 4806616
85 mm SSP 085 PZN: 4806622
90 mm SSP 090 PZN: 4806639
95 mm SSP 095 PZN: 0633917

Informationen zum Pessar
Indikation:

Stressinkontinenz, leichte Senkungsbeschwerden.

Ein tragfdhiger Beckenboden ist Voraussetzung.

Durch Reposition der Senkung und suburethrale
Stiitzwirkung kann der Ring einer Stressinkontinenz

vorbeugen.

Informationen zum Pessar
Indikation:

Stressinkontinenz, leichte Senkungsbeschwerden.

Der Dicke Ring besitzt keinen Stahlfederkern, hat
aber einen grofleren Umfang.
Die Auflageflache wird vergroBert und die Gefahr
fiir Drucknekrosen verringert.

Ein tragfahiger Beckenboden ist Voraussetzung.

Informationen zum Pessar

Indikation:

Stressinkontinenz, leichte Senkungsbeschwerden.

Ein (wenn auch vermindert) tragféhiger

Beckenboden ist Voraussetzung.

Informationen zum Pessar

Indikation:

Stressinkontinenz, leichte Senkungsbeschwerden.

Siebschalen Pessare entsprechen den Schalen Pessaren,
besitzen jedoch eine Anzahl von Lochern, die das

Ablaufen von Sekret erleichtern.
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Wiirfel Pessar

- Grofle Artikel Nr. Pharma-Nr. Informationen zum Pessar
P‘ 25 mm WP 0 PZN: 4805462 Indikation:
29 mm WP 1 PZN: 4805479 Stressinkontinenz, verschiedene Grade der
32 mm WP2 PZN: 4805485 Scheiden- und Gebarmuttersenkung.
37 mm WP 3 PZN: 4805491 Der Saugnapfeffekt der konkaven Flachen bewirkt
41 mm WP 4 PZN: 4805516 die Haftung auch bei schweren Senkungen und
45 mm WP 5 PZN: 4805522 geringer Stabilitdt des Beckenbodens.

Wiirfel Pessar mit Knopf

Wiirfel Pessar perforiert mit Knopf

/ Grofle Artikel Nr. Pharma-Nr. Informationen zum Pessar
/] VW 5o WPK 0 PZN: 8526687 Indikation:
29 mm WPK 1 PZN: 8526693 Stressinkontinenz, verschiedene Grade der
32 mm WPK 2 PZN: 8526701 Scheiden- und Gebarmuttersenkung.
37 mm WPK 3 PZN: 8526718 Wiirfel Pessare mit Knopf entsprechen den Wiirfel
41 mm WPK 4 PZN: 8526724 Pessaren, besitzen jedoch mittig einen Kunststoftknopf,
45 mm WPK 5 PZN: 8526730 in den der Faden eingegossen ist.

Grofie Artikel Nr. Pharma-Nr. Informationen zum Pessar
25 mm WPLK 0 PZN: 0633886 Indikation:
29 mm WPLK 1 PZN: 0633857 Stressinkontinenz, verschiedene Grade der
32 mm WPLK 2 PZN: 0633834 Scheiden- und Gebarmuttersenkung.
37 mm WPLK 3 PZN: 0633828 Wiirfel Pessare mit Perforation entsprechen Wiirfel
41 mm WPLK 4 PZN: 0633811 Pessaren, sind jedoch zusitzlich perforiert, um den
45 mm WPLK 5 PZN: 0633805 Ablauf von Sekret und das Wechseln zu erleichtern.

Wiirfel Pessare eignen sich auch zur Narbenauflockerung und Erweiterung von Scheidenstenosen
in Kombination mit lokalen Ostrogenpriparaten bei Miktions- oder Kohabitationsbeschwerden und
vor geplanten Operationen.

Bei isoliertem Descensus werden kleine Pessare eher im proximalen Vaginaldrittel (Abb. oben), bei
zusitzlicher Zysto-Rektozele eher groflere Pessare (ggf. Tandem Pessare) im mittleren Vaginaldrittel
(Abb. unten) gelegt.

4 b Tandem Pessar
.\ / N GroBe Artikel Nr.
\
" / \, variabel TP
- 3

Tandem Pessar perforiert

Grofle Artikel Nr.
variabel TPL

Pharma-Nr.
PZN: 8526747

Informationen zum Pessar

Indikation:

Extreme Scheiden- und Gebarmuttersenkung.
Das Tandem Pessar besteht aus zwei aneinander
Pharma-Nr.
PZN: 0633892

gekoppelten Wiirfeln. Die konkaven Fldchen bewirken
die gute Haftung.

Das Tandem Pessar kann auch bei Stressinkontinenz

niitzlich sein. Dann tibernimmt der untere Wiirfel
die Stiitzfunktion der Harnréhre und der obere Wiirfel

garantiert mehr die Haftung des Pessars.



Urethra Pessar

Grofle Artikel Nr. Pharma-Nr.
45 mm UP 045 PZN: 4805901
50 mm UP 050 PZN: 4805918
55 mm UP 055 PZN: 4805924
60 mm UP 060 PZN: 4805930
65 mm UP 065 PZN: 4805947
70 mm UP 070 PZN: 4805953
75 mm UP 075 PZN: 4805976
80 mm UP 080 PZN: 4805982
85 mm UP 085 PZN: 4805999
90 mm UP 090 PZN: 4806007
95 mm UP 095 PZN: 4806013
100 mm UP 100 PZN: 4806036
Urethraschalen Pessar
Grofie Artikel Nr. Pharma-Nr.
55 mm USP 055 PZN: 4806042
60 mm USP 060 PZN: 4806059
65 mm USP 065 PZN: 4806065
70 mm USP 070 PZN: 4806071
75 mm USP 075 PZN: 4806088
80 mm USP 080 PZN: 4806094
85 mm USP 085 PZN: 4806102
90 mm USP 090 PZN: zzt. ohne
Hodge Pessar
Grofle Artikel Nr. Pharma-Nr.
55 mm HP 055 PZN: 85266 64
60 mm HP 060 PZN: 4806378
65 mm HP 065 PZN: 48063 84
70 mm HP 070 PZN: 4806390
75 mm HP 075 PZN: 4806409
80 mm HP 080 PZN: 48064 15
85 mm HP 085 PZN: 4806421
90 mm HP 090 PZN: 4806438
95 mm HP 095 PZN: 4806444
Keulen Pessare
’\ Grofie Artikel Nr. Pharma-Nr.
50 mm KP 050 PZN: 4805812
55 mm KP 055 PZN: 4805829
60 mm KP 060 PZN: 4805835
65 mm KP 065 PZN: 4805841
70 mm KP 070 PZN: 4805858
75 mm KP 075 PZN: 4805864
80 mm KP 080 PZN: 4805870
85 mm KP 085 PZN: 4805887
90 mm KP 090 PZN: 4805893

Informationen zum Pessar
Indikation:
Stressinkontinenz, Mischformen von Stress- und

Urgeinkontinenz.

Es sollte moglichst noch keine Operation vorliegen.
Ein tragfdhiger Beckenboden wird vorausgesetzt.
Das Urethra Pessar besitzt eine Federkerneinlage.
Die Kalotte soll den Ubergang der Blase zur
Harnréhre verlagern und unter Belastungssituationen

ein Eroffnen der oberen Harnrohre verhindern.

Informationen zum Pessar
Indikation:

Stressinkontinenz, Mischformen von Stress- und

Urgeinkontinenz.

Es sollte moglichst noch keine Operation vorliegen.
Ein tragféhiger Beckenboden wird vorausgesetzt.
Die Funktionsweise ist dhnlich dem Urethra Pessar.
Zudem wird eine mit der Inkontinenz eventuell
kombinierte Senkung durch die Schale besser

zuriickgehalten.

Informationen zum Pessar

Indikation:

Zur Behandlung von Inkontinenz und Senkung,
wenn durch erfolglose Voroperationen Ring Pessare

nicht toleriert werden.

Das Pessar besitzt einen Kern aus Aluminium,
der eine Verformung bzw. Anpassung an individuelle

Verhaltnisse zulasst.

Informationen zum Pessar
Indikation:
Scheiden- und Gebarmuttervorfall, wenn normale

Pessare dem Druck nicht standhalten.

Vor der Pessareinlage muss eine Reposition der

vorgefallenen Organe erfolgen.



Cerclage Pessar Typ A (ungelocht)

Grofie Artikel Nr. Pharma-Nr. Informationen zum Pessar
65/17/32 CA 65/17/32 PZN: 4805539 Indikation:
65/17/35 CA 65/17/35 PZN: 4805574 Fiir Schwangere, bei denen eine Entlastung und
65/21/32 CA 65/21/32 PZN: 4805545 sakrale Ausrichtung des Muttermundes erzielt werden
65/21/35 CA 65/21/35 PZN: 4805580 soll (Prophylaxe Frithgeburt, z.B. bei belasteter
65/25/32 CA 65/25/32 PZN: 4805551 Anamnese, Mehrlingsgraviditét, Senkungsklagen).
65/25/35 CA 65/25/35 PZN: 4805597
65/30/35 CA 65/30/35 PZN: 4805568 Die wichtigste Indikation wird durch
70/17/32 CA 70/17/32 PZN: 4805605 Vaginalsonographie der Cervix gestellt. Vor der
70/17/35 CA 70/17/35 PZN: 4805634 Applikation Infektion ausschlieen!
70/21/32 CA 70/21/32 PZN: 4805611
70/21/35 CA 70/21/35 PZN: 4805640
70/25/32 CA 70/25/32 PZN: 4805628
70/25/35 CA 70/25/35 PZN: 4805657

Cerclage Pessar Typ ASQ (perforiert)
Grofe Artikel Nr. Pharma-Nr. Informationen zum Pessar
65/17/32 ASQ 65/17/32 PZN: 4805663 Indikation:
65/17/35 ASQ 65/17/35 PZN: 4805717 Fiir Schwangere, bei denen eine Entlastung und
65/21/32 ASQ 65/21/32 PZN: 48056 86 sakrale Ausrichtung des Muttermundes erzielt werden
65/21/35 ASQ 65/21/35 PZN: 4805723 soll (Prophylaxe Frithgeburt, z.B. bei belasteter
65/25/32 ASQ 65/25/32 PZN: 4805692 Anamnese, Mehrlingsgraviditit, Senkungsklagen).
65/25/35 ASQ 65/25/35 PZN: 4805746
65/30/35 ASQ 65/30/35 PZN: 4805700 Die wichtigste Indikation wird durch
70/17/32 ASQ 70/17/32 PZN: 4805752 Vaginalsonographie der Cervix gestellt. Vor der
70/17/35 ASQ 70/17/35 PZN: 4805781 Applikation Infektion ausschlieBen! Die Perforation
70/21/32 ASQ 70/21/32 PZN: 4805769 erleichtert das Ablaufen von Sekret.
70/21/35 ASQ 70/21/35 PZN: 4805798
70/25/32 ASQ 70/25/32 PZN: 4805775
70/25/35 ASQ 70/25/35 PZN: 4805806

Einlingsschwangerschaften
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Mehrlingsschwangerschaften

Léange der Cervix in mm
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Q/-\ Gottinger Luftpessar

\\_/ Grofie Artikel Nr. Pharma-Nr. Informationen zum Pessar

65 mm GLP 065 PZN: 697 67 65 Indikation:
75 mm GLP 075 PZN: 735 86 73 Scheiden- und Gebarmuttervorfall und/oder
85 mm GLP 085 PZN: 735 86 96 Inkontinenz, bei denen die ,,normalen‘ Pessare

keine ausreichende Wirkung zeigen.

Die Wirkung beruht auf einer Verbesserung der Schliefmuskelfunktion der Harnblase durch Anheben
des Beckenbodens und eine abdichtende Wirkung durch einen leichten Druck auf die Harnrdhre.

Die Patientin oder ggf. Pflegepersonal kann das Gottinger Luftpessar wie einen Tampon in die Scheide
einfiihren und entfernen.

Da das Gottinger Luftpessar nur bis zu 24 Stunden liegen bleiben darf, besteht keine Gefahr von
Drucknekrosen.

Das Gottinger Luftpessar besteht aus 3 Teilen: dem eigentlichen Pessar (Endstiick), einem Ventil und
einem Pumpballon zum Aufblasen des Pessars

g

Scheidendehner
Grofle Artikel Nr. Pharma-Nr. Informationen zum Pessar
20/120 mm SD-XS PZN: zzt. ohne Indikation:
26/127 mm SD-S PZN: 0633981 Dehnung der Scheide (Anlagestorungen,
30/112 mm SD-M PZN: 0633975 Zustand nach der Geburt und problematischer
37/137 mm SD-L PZN: 0633969 Naht der Epidiotomie, Zustand nach Operationen mit
Verkleinerung und/oder Vernarbung der Vagina)
Musterpaket

Jede Arztpraxis kann sich ein Set aus 6 Pessaren unseres Sortimentes in gewiinschter Grofe (mit
Ausnahme des Gottinger Luftpessars und des Tandem Pessars) zum Selbstkostenpreis von 50,--€
zusammenstellen.

Anpassungs-Set Ring

Das ringformige Anpassungs-Set besteht aus jeweils 3 x 4 Ringen von flexiblem gewebefreund-
lichem Silikon. Die Ringe wurden im Gegensatz zu den therapeutischen Ring Pessaren ohne
verstarkenden Stahlfederkern hergestellt und dienen nur dem Anpassen der richtigen Gré3e von
verschiedenen zirkular konstruierten Pessaren. Eine Umrechnungstabelle fiir Wiirfel liegt bei.

Bei Direktbestellung kdnnen die ringformigen Anpassungs-Sets fiir jeweils 25,--€ netto durch den
Arzt erworben werden.

Grofie Artikel Nr. Pharma-Nr.
Klein (50/55/60/65 mm)  Anpassung-Set Ring Klein PZN: zzt. ohne
Mittel (65/70/75/80 mm)  Anpassung-Set Ring Mittel PZN: zzt. ohne

GroB (85/90/95/100 mm)  Anpassung-Set Ring Grof3 PZN: zzt. ohne




